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I. VOORWOORD 

 

 

 

Graag bieden wij u ons activiteitenverslag 2014 aan.  
 

Opnieuw moesten wij dit verhuizen. Wij vertrokken uit ons stille kantoorpand in de binnenstad naar 

het levendige wijkcentrum ôt Sant in Tilburg west, waar wij samen met de Stedenband Tilburg 

Matagalpa ons nieuwe kantoor betrokken. Een verandering van omgeving met veel nieuwe kansen 
voor samenwerking. 

 

In 2014 werkten wij aan een toekomstvisie voor de Stedenband. Dit resulteerde in een nieuw 
strategisch beleidsplan, waarmee we vanaf 2015 aan de slag kunnen gaan.  

We hebben 2014 ook gebruikt voor een eerste oriëntatie op het terrein van microkredieten. Wij willen 

volgend jaar met onze partners in Tanzania onderzoeken of er interesse is voor het starten van een 
microkrediet programma in Same. 

We hebben geconstateerd dat er op het terrein van promotie en publiciteit nog veel te winnen valt voor 

onze Stedenband en zullen hiervoor op zoek gaan naar versterking van ons team. 

 
De scholenbanden, Wandelen voor Water, Wereld Aids Dag, en de scholierencompetitie waren als 

vanouds ook in 2014 weer succesnummers. Ook het Programma Onderwijs ICT blijft succesvol. De 

scholen in Same staan in de rij om deel te mogen nemen. Door omstandigheden konden wij in 2014 
geen nieuw project met de basisscholen in Same starten. Gelukkig is er geen beletsel meer om in 2015 

snel deze projecten weer op te pakken. 

 

Trots zijn wij dat de eerste fase van het grootschalige water en sanitatie project in Bwambo in 2014 
kon worden afgerond. We staan in de startblokken om de volgende fase te starten.  

 

In Same kregen de ziekenhuizen water, sanitair en riolering, kregen de operatiekamers nieuwe 
apparatuur en werd gewerkt aan de opleiding van nieuwe artsen. In Tilburg werd het Wereld Aids Dag 

programma in 2014 opnieuw uitgebreid en nog steeds konden wij niet aan alle vragen voor gastlessen 

voldoen. Het programma vraagt veel inzet van de Stedenband, maar is ieder jaar opnieuw een 
doorslaand succes. 

 

In een jaarverslag kijk je terug op het jaar dat achter je ligt. Als je met een tevreden blik terug kunt 

kijken geeft dat nieuw elan voor de toekomst. Wij bedanken alle vrijwilligers en Tilburgers voor hun 
inzet in afgelopen jaar. Hun blijvende enthousiasme is een waarborg voor een levendige relatie tussen 

Tilburg en Same, ook in de toekomst. Daar gaan we voor! 
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II . ACTIVITEITEN EN PROJECTEN 
 

 

 

 

ALGEMENE VOORLICHTING EN PR  
 

 

- In 2014 heeft de Stedenband een extra ingezet op meer zichtbaarheid in de stad via deelname aan 

diverse markten en open dagen. Zo namen wij deel aan de SKOTZO Nieuwjaarsmarkt in januari 
en stonden wij in mei en in september met een mooie presentatie op de BAZOUK in de 

Piushaven. In december volgden de open dag in wijkcentrum ôt Sant, de Winterfair in Tilburg zuid 

en de drukbezochte kerstmarkten bij de basisscholen Bibit en Armhoefse Akker. In 2015 zullen 

wij opnieuw bekijken bij welke evenementen in de stad de Stedenband kan aansluiten.  
Bij al deze evenementen werden fondsen geworven voor projecten in Same. 

- De Stedenband was ook actief op facebook en heeft daar zoôn 300 volgers 

- De website van de Stedenband kreeg in 2014 ruim 4500 bezoekers en de blogs van twee Tilburgse 
verpleegkundigen in Same hadden elk 300 en 400 volgers. 

- Activiteiten van de Stedenband kregen enkele keren aandacht in Stadsnieuws en Tilburgse 

Koerier, en er verschenen artikelen in schoolkranten, personeelsbladen en websites van betrokken 

scholen en organisaties in Tilburg.  
 

Bereikcijfers Algemene Voorlichting en PR:  

- 7 activiteiten bij evenementen 

- 15 artikelen, websites, blogs 
- 6000 bezoekers en/of lezers 
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ONDERWIJS 
 

 

 

1. Programma Onderwijs en ICT 

 
In 2014 is dit succesvolle programma voortgezet. In Tilburg kwamen 119 gebruikte computers 

beschikbaar voor scholen in Same. De computersystemen werden geleverd door twee Tilburgse 

bedrijven, de universiteit en de gemeente. De opbrengst van ruim ú 6000 is opnieuw ingezet om een 
middelbare school in Same te voorzien van een goed ingericht computerlokaal en om twee 

leerkrachten een training te laten volgen tot ICT docent. 

De school in Same investeerde via een financiële bijdrage eveneens in het project en stelde bovendien 

twee docenten vrij om de training van VIAFRICA te volgen en het computeronderwijs te gaan 
begeleiden. In september bezocht onze coördinator twee scholen die aan het programma deelnemen en 

ontmoette daar veel enthousiasme. Desondanks zal het nog wel even duren voordat het gebruik van 

computers stevig verankerd zal zijn binnen het onderwijs in Same.  
  

2. Scholenbanden basisonderwijs 

Scholenbanden van basisscholen Armhoefse Akkers, de Alm en Bibit met Mother Kevin, Ishinde en 

Lesirwai en Njoro primary schools 
De scholenbanden tussen Tilburg en Same zijn in 2014 voortgezet. De scholen in Tilburg zijn elk 

actief geweest met het organiseren van onderwijsprojecten in een Tanzaniaweek. Daarnaast 

organiseerden zij een sportdag, winterfeest of kerstmarkt om fondsen te werven voor de 
partnerscholen in Same. En natuurlijk zijn er brieven en tekeningen over en weer gegaan. De Tilburgse 

scholen kwamen drie keer bijeen met de óScholengroepô om activiteiten en acties onderling af te 

stemmen. Fondsenwerving bracht ruim ú 5.600 op voor het scholenfonds waarmee projecten van de 
partnerscholen in Tanzania worden ondersteund. 

De activiteiten bij de scholen in Tanzania liepen in 2014 wat minder vanzelfsprekend. De coördinator 

voor de scholen in Same werd ziek en overleed halverwege het jaar. Zijn opvolger slechts korte tijd 

actief. Recent is er in Same weer een nieuwe coördinator aan de slag gegaan met de scholenbanden. In 
2015 worden nieuwe project uitgevoerd bij alle vier de basisscholen in Same. 

Met activiteiten voor de scholenbanden werden in Tilburg circa 1200 leerlingen en leerkrachten, 2000 

ouders en 500 familieleden en buurtgenoten bereikt. In Same gaat het om circa 1150 leerlingen en 
docenten van vier scholen. 

 

3. Samenwerking in beroepsonderwijs 
Chanjale Vocational Training Centre, een school voor beroepsonderwijs, werd in enkele jaren met 

steun van Lions Regte Heide, Vraag en Aanbod en Wilde Ganzen gerenoveerd.  

Medio 2014 werd de tweede fase van het renovatieproject - de bouw van vijf nieuwe praktijklokalen ï 

opgeleverd en aan het einde van het jaar kreeg de school een nieuwe directie. De renovatie en 
herinrichting van de school is daarmee nog niet helemaal afgerond. 

In 2015 bespreken wij met betrokken partijen welke stappen er verder genomen moeten worden om 

het gewenste doel te bereiken: een goede school waar jongeren worden opgeleid, die naast uitstekende 
vakkennis ook beschikken over marktkennis en gevoel voor ondernemerschap  
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4. Samenwerking middelbaar onderwijs 

- Scholierencompetitie 
In 2014 was de Stedenband opnieuw actief voor de jaarlijkse Scholierencompetitie tussen 

leerlingen van Cobbenhagenlyceum, Beatrix college en Theresialyceum.  

De leerlingen bestudeerden het lespakket Watch your World waarin drie landen, waaronder 
Tanzania, aandacht krijgen. Onze Stedenband, gekoppeld aan Cobbenhagenlyceum, verzorgde 

twee gastlessen voor circa 75 leerlingen. Studenten van Cobbenhagen vroegen met een óupgradeô 

actie in het centrum van Tilburg aandacht voor de Stedenband en voor onderwijs in Same. Bij het 

eindspel in de gemeenteraadszaal streden zoôn 150 leerlingen van de drie scholen om de 
Wereldbeker. Cobbenhagenlyceum eindigde op de tweede plaats en schonk de cheque van ú 200 

van RABO bank aan de Joachimschool in Same voor de aanschaf van laboratorium apparatuur. 

- Goede Doelen Dictee Cobbenhagenlyceum 
In april organiseerde het Cobbenhagenlyceum het Goede Doelen Dictee. Circa 120 docenten, 

leerlingen en andere Tilburgers namen deel. Voor elke taalfout werd een boete betaald. Het dictee 

werd ingeleid met een presentatie in woord en beeld over de Stedenband en het project in 
Tanzania. Opbrengst van het dictee was ruim ú 1800 voor bouw en inrichting een practicumlokaal 

bij de Joachimschool in Same. 

- Onderwijs materialen Theresialyceum 

Voortkomend uit onze jaarlijkse contacten met Theresialyceum voor het Wereld Aids Dag 
programma besloot de school materialen beschikbaar te stellen. In Juni 2014 kwamen circa 200 

lessenaars en 15 microscopen beschikbaar voor een middelbare school in Same. 

 

5. Ondersteuning onderwijsprojecten in Same 

In 2014 zijn verschillende onderwijsprojecten uitgevoerd met steun vanuit de Tilburgse basisscholen, 

middelbare scholen, ROC Tilburg, Tilburg University, Gemeente Tilburg, Lion Club, Wilde Ganzen 

en particuliere giften. 
Ondersteunde projecten: 

- Joachimschool voor voortgezet onderwijs: bouw en inrichting science laboritory 

- Het onderwijsproject met vier basisscholen - schoolmeubilair, schoolboeken en lesmaterialen - 
werd afgerond. In 2014 werd geen nieuw project uitgevoerd. De start van een nieuw project met 

deze (scholenband)scholen is doorgeschoven naar 2015.  

- Chanjale Vocational Training Centre (beroepsonderwijs): Fase 2 van dit project ï de bouw van 
vijf praktijklokalen en kantoren is voorlopig afgerond. In 2015 wordt bezien wat de volgende 

stappen in dit project kunnen zijn. 

- Chanjale secondary school: inrichting van een computerlokaal en training van twee leerkrachten 

tot ICT docenten 
- Opleiding voor twee veelbelovende studenten werd ondersteund - lerarenopleiding en middelbaar 

onderwijs  

 

Bereikcijfers onderwijs 

- 4 langdurige contacten met onderwijsinstellingen 

- 6 activiteiten en 12 deelactiviteiten in Tilburg  

- 6 scholen en 4 organisaties/bedrijven in Tilburg; 7 scholen in Same 
- 4000 kinderen en volwassen in Tilburg; 2200 leerlingen en docenten in Tanzania  

- ú 35.964 voor onderwijsprojecten in Same.  

- ú 1.326 voor onderwijsactiviteiten in Tilburg en uitwisseling. 
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GEZONDHEIDSZORG , ZORG EN WEL ZIJN  

 

 

 

1. Samenwerking Twee Stedenziekenhuis en Same District Hospital 

Het TweeSteden Ziekenhuis onderhoudt een zeer succesvolle partnerrelatie met het Same District 

Hospital. In beide ziekenhuizen zijn veel mensen actief betrokken bij de samenwerking. In 2014 lag de 
nadruk in de samenwerking op van sanitair en riolering, operatiekamers en internet communicatie.  

- Renovatie ziekenhuis.  

De stichting Twee Steden over de Grenzen (TSog) ondersteunt namens het TweeSteden 
ziekenhuis renovatie en herinrichting van het ziekenhuis in Same. In 2014 is er gewerkt aan 

verbetering van sanitair en riolering en is de operatiekamer voorzien van goede anesthesie 

apparatuur. De aansluiting van het ziekenhuis op internet moet gaan zorgen voor betere 

communicatiemogelijkheden voor het ziekenhuis. 
- Uitwisselingprogramma verpleegkundigen.  

Dit jaar werden er drie uitwisselingen georganiseerd. Drie verpleegkundigen uit Tilburg werkten 

enkele maanden in het Same District Hospital en in Bwambo Health Centre, een operatieassistent 
verbleef enige weken in Same om nieuwe anesthesieapparatuur aan te sluiten en het personeel ter 

plekke te trainen in het gebruik ervan. Het TweeSteden ziekenhuis draagt bij in de vorm van 

financiën en extra verlofdagen; de Stedenband adviseert en ondersteunt. 
- Medische opleidingen.  

De TSog een financiert de artsenopleiding voor een van de medewerkers van het ziekenhuis in 

Same 

 
- Voorlichting Tilburg.  

Via reportages in het personeelsblad van het ziekenhuis, de website van de Stichting TSog en via 

de weblogs van verpleegkundigen tijdens hun verblijf in Tanzania. Deze werden druk bezocht 
door familie, collegaôs, vrienden en kennissen.  

In december 2014 vierde de stichting TSog haar 15-jarig lustrum samen met onze gasten uit 

Tanzania en circa 100 andere genodigden en sponsoren. 

De óWerkgroep Tanzania Twee Stedenô telde 13 vrijwilligers en kwam vier keer bijeen. De 
coördinator van de Stedenband maakt deel uit van de werkgroep.  
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2. Samenwerkingsprogramma Bwambo Health Centre 

Sinds 2011 heeft de Stedenband een samenwerkingsprogramma met het Bwambo Health Centre, een 
klein ziekenhuis hoog in de bergen van Same District dat gezondheidszorg biedt aan 20.000 tot 30.000 

mensen. De zorg in de kliniek is sedertdien verbeterd en het aantal patiënten toegenomen. Samen 

Bwambo Health Centre maakt deel uit van het samenwerkingsprogramma van de stichting TSog. 

- Verbetering kliniek 

In 2014 kreeg de operatiekamer van Bwambo Health Centre goede anesthesie apparatuur 

waardoor er het aantal mogelijkheden om te opereren is vergroot. 

De eerste fase van het drinkwater- en sanitatieproject in Bwambo werd in 2014 afgerond. Daarmee 
is de kliniek voorzien van een uitstekende (drink)watervoorziening en goed sanitair. 

- Uitwisselingsprogramma verpleegkundigen 

In 2014 werkten twee verpleegkundigen uit Tilburg enkele weken in Bwambo HC in het kader van 
het uitwisselingsprogramma voor verpleegkundigen van het TweeSteden ziekenhuis. Een 

Tilburgse operatiekamer assistent verbleef kort in Bwambo voor aansluiting van de 

anesthesieapparatuur en training in het gebruik daarvan. 

Medische opleidingen 

- TSog financiert de artsenopleiding voor een extra arts in Bwambo HC.  

 

3. Wereld Aids Dag 
In december organiseerde organiseerden wij het programma Wereld Aidsdag 2014,  met gastlessen en 

voorlichtingsbijeenkomsten bij scholen voor beroepsonderwijs en voortgezet onderwijs. De gastlessen 

worden in een periode van drie weken gegeven door twee deskundigen uit Same, die daarvoor door de 

Stedenband in Tilburg worden uitgenodigd.  
Er is bij de scholen veel belangstelling voor deze gastlessen en voorlichtingsbijeenkomsten. Op 

verzoek hebben wij in 2014 het programma bij ROC, School voor Logistiek en Mobiliteit sterk 

uitgebreid. Toch konden we ook dit jaar weer niet aan alle verzoeken voldoen en moesten wij scholen 
teleurstellen, omdat onze gasten uit Tanzania slechts een beperkte periode in Tilburg verblijven. 

- HIV/Aids dagen ROC Tilburg.  

Gedurende twee dagen waren er voorlichting, forumdiscussies en workshops voor 500 studenten 

van de opleidingen gezondheidszorg en sociaal werk van ROC Tilburg. In het Forum 
vertegenwoordigers vanuit Same, GGD, HIV Nederland en Elizabeth ziekenhuis.  

- Gastlessen.  

Er werden 29 gastlessen over HIV/Aids in Tanzania (en Nederland) verzorgd voor circa 700 
leerlingen van vijf scholen voor voortgezet onderwijs: vmbo, mbo, havo en vwo.  

- Aanvullend programma.  

De Stedenband organiseerde een aanvullend programma voor de gasten uit Tanzania met 

bezoeken aan scholen en donororganisaties. Een netwerkbijeenkomst om de gasten uit Tanzania 
een hartelijk welkom te bereiden werd door circa 40 mensen bezocht.  

Gezien het grote succes zal dit programma in 2015 zeker opnieuw georganiseerd worden. 
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4. Ondersteuning projecten gezondheidszorg, zorg en welzijn in Same 

In 2014 werden gezondheidsprojecten in Same ondersteund voor een bedrag van ú 18.600.  
Ondersteunde projecten 

- Aidsprogramma van Same Diocese: Kironge kippenproject voor inkomen genererenaidspatienten  

- Same District Hospital: opleidingen medisch personeel, medische materialen, aansluiting internet 
 

- Bwambo Health Centre: medische materialen en sopleiding medisch personeel 

- Mother Kevina Hope Centre voor meervoudig gehandicapte kinderen 

 

Bereikcijfers gezondheidszorg 

- 2 langdurige contacten tussen ziekenhuizen in Tilburg en in Same 

- 4 werkstages verpleegkundigen  

- 43 deelactiviteiten over HIV/Aids bij onderwijsinstellingen in Tilburg  
- 1 ziekenhuis en 7 scholen in Tilburg; 2 ziekenhuizen in Same 

- 2600 gezondheidswerkers, leerlingen en docenten 

- ú 18.095 voor gezondheidszorg projecten in Same Diocese  
- ú 5.720 voor activiteiten in Tilburg en het uitwisselingsprogramma. 

 

 

 

 

 

 

WATER/VOEDSEL/MILIEU  

 

 

 

1. Wandelen voor Water  

Wandelen voor Water 2014 vond plaats op woensdag 19 maart. De Stedenband organiseert deze 

activiteit voor leerlingen van basisscholen jaarlijks in Tilburg in de week van Wereld Waterdag en in 
aansluiting op de landelijke campagne van Aqua for All  

Er namen 3 basisscholen deel met in totaal 176 leerlingen uit groepen 7/8. Wandelen voor Water in 

Tilburg bestond uit een aantal educatieve activiteiten die afgesloten werden met een sponsorloop voor 

de aanleg van een nieuw rioleringssysteem bij het ziekenhuis in Same.  
- Sponsorloop.  

De sponsorloop op 19 maart vormde het sluitstuk van een educatieve programma over 

(drink)water en sanitair bij de deelnemende scholen. Naast de inspanning van zes kilometer lopen 

met zes liter water in een rugzak werden de kinderen ook getrakteerd op een feestelijke ochtend 
met wateractiviteiten in Natuurmuseum Brabant en Afrikaanse muziek in de Hall of Fame. Voor 

de wandeltocht lieten de kinderen zich sponsoren door familie en buurtgenoten. De sponsorloop 

bracht voor het project in Same ú 5.600 op, inclusief de bijdragen van Brabant Water, Waterschap 
de Dommel en Interpolis.  

-  Educatief programma. 

De leerlingen hebben de wandeltocht met een educatief programma op school voorbereid. 

De Stedenband verzorgde gastlessen voor de scholen, Waterschap de Dommel verzorgde excursies 
naar de rioolwater zuivering en de leerkrachten behandelden met de kinderen een lespakket over 

water in de klas. 
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In 2015 wordt wandelen voor Water in Tilburg opnieuw georganiseerd. De actie wordt ieder jaar 

positief ontvangen door de scholen en door onze samenwerkingspartners.  

 

2. Water voor Water in Tilburgse restaurants 

Het water voor water project werd in 2014 niet verder voortgezet. Onderzoek om het project in een 

nieuwe vorm te gieten leidde tot de conclusie, dat het te weinig zou opleveren om dit project in een 
andere vorm voort te zetten. Baten en lasten lagen te ver uit elkaar. 

 

3. Ondersteuning projecten water, voedsel en milieu in Same 

In 2014 ondersteunde de Stedenband twee (drink)water en sanitatie projecten in Same, beide mede 
gericht op verbetering in de gezondheidszorg. De eerste fase van het grote waterproject in Bwambo 

kon dit jaar worden afgerond en de fondswerving voor de uitvoering van fase twee werd in gang gezet 

zodat deze in 2015 kan worden gestart. Na afronding zullen drie dorpen, een ziekenhuis en twee 
scholen voorzien zijn van goed drinkwater, sanitair en geschoolde mensen om het systeem te 

onderhouden. Het sanitatie project bij Same District Hospital moet de hygiëne in het ziekenhuis 

aanzienlijk verbeteren. 
Ondersteunde projecten 

- Bwambo drinkwater en sanitatie project. De eerste fase van dit project werd eind 2014 afgerond. 

De bewoners van twee dorpen, een school en de kliniek hebben toegang gekregen tot schoon 

drinkwater en goed sanitair. In 2015 start de tweede projectfase en wordt ook het derde dorp 
voorzien van een goed drinkwatersysteem.  

- Sanitatie project bij Same District Hospital: aanleg van een nieuw rioleringssysteem en 

verbetering van sanitair 

 

Bereikcijfers Water/voedsel/milieu 
- 1 activiteit en 8 deelactiviteiten 

- 3 basisscholen en 3 partnerorganisaties in Tilburg 

- 200 leerlingen, leerkrachten en vrijwilligers natuurmuseum; 1000 ouders en sponsors 

- ú 10.998 voor waterprojecten in Same  

- ú 850 voor wateractiviteiten in Tilburg 
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UITWISSELING, STAGES EN WERKBEZOEKEN  

 

 

In 2014 ondersteunde en organiseerde Stedenband Tilburg Same Tanzania weer verschillende 

uitwisselingsbezoeken en werkstages. De ondersteuning betreft het zorgen voor de juiste 

contacten, begeleiding en advisering. De Stedenband ondersteunt nadrukkelijk niet financieel; 

de kosten voor reis en verblijf worden door de reizigers en/of hun organisaties betaald.  

Er waren vijf  uitwisselingsbezoeken, Daaraan namen 9 personen deel. 
- Januari. Een verpleegkundige van het TweeSteden ziekenhuis werkt drie maanden in Same 

District Hospital en Bwambo Health Centre 

- September. Werkbezoek van de coördinator van de stedenband aan Same waar projecten worden 

bezocht en projectbesprekingen zijn met het ontwikkelingsteam van Same Diocese en met 

ambtenaren van Same District Council. 
- September: vrijwilliger van STST is enkele weken in Same om scholen te bezoeken en afspraken 

te maken voor vervolgprojecten in het onderwijs. 

- September: Assistent operatiekamer verblijft enkele weken in Same om anesthesie apparatuur aan 
te sluiten en training te geven in het gebruik daarvan. 

- Oktober en november. Twee verpleegkundigen van het TweeSteden ziekenhuis gaan naar 

Tanzania voor een werkstage van twee maanden in Same District Hospital en in Bwambo Health 
Centre. 

- November/december: twee partners van Same Diocese verblijven drie weken in Tilburg voor de 

uitvoering van activiteiten in het kader van Wereld Aids Dag en het bezoeken van Nederlandse 

fondsenorganisaties. 
 

 

 


