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l. VOORWOORD

Graag bieden wij u ons activiteitenverslag 2014 aan.

Opnieuw moesten wij dit verhuizen. Wij vertrokken uit ons stille kantoorpand in de binnenstad naar
het | evendi g®antmiTijpuegwest, waauwipsatnén met de Stedenband Tilburg
Matagalpa ons nieuwe kantoor betrokken. Een verandering van omgeving met veel nieuwe kansen
voor samenwerking.

In 2014 werkten wij aan een toekomstvisie vdeStedenbandDit resulteerde iren nieuw

strategisch beleidsplan, waarmee we vanaf 2015 aan de slag kunnen gaan.

We hebben 2014 ook gebruikt voor een eerste oriéntatie op het terrein van microkrédjetéien
volgend jaar met onze partners in Tanzania onderzoeken of er intsresse et starten van een
microkrediet programma in Same.

We hebben geconstateetldt er op het terrein van promotie en publiciteit nog veel te winnen valt voor
onze Stedenband en zullen hiervoor op zoek gaan naar versterking van ons team.

De scholenbareh, Wandelen voor Water, Wereld Aids Dag, en de schol@nepetitie waren als

vanouds ook in 2014 weer succesnummers. Ook het Programma Onderwijs IGLicdigsvol. De

scholen in Same staan in de rij om deel te mogen nemen. Door omstandigheden kandzoid

geen nieuw project met de basisscholen in Same starten. Gelukkig is er geen beletsel meer om in 2015
snel deze projecten weer op te pakken.

Trots zijn wij dat de eerste fase van het grootschalige \eateanitatigproject in Bwambadn 2014
konworden afgerond. We staan in de startblokken om de volgendiefaiseten

In Same kregen de ziekenhuizagater, sanitair en riolering, kregen de operatiekamers nieuwe
apparatuur en werd gewerkt aan de opleiding van nieuwe arisgtburg werdhetWereld Aids Dag
programma ir2014 opnieuw uitgebreid en nog steeds konden wij niet aan alle vragen voor gastlessen
voldoen.Het programma vraagt veel inzet vanStedenbandnaar is ieder jaar opnieuw een

doorslaand succes.

In een jaarverslag kijk je teg op het jaar dat achter je ligt. Als je met een tevreden blik terug kunt
kijken geeft dat nieuw elan voor de toekomst. Wij bedanken alle vrijwilligers en Tilburgers voor hun
inzet in afgelopen jaar. Hun blijvende enthousiasme is een waarborg voor eaidewelatie tussen
Tilburg en Same, ook in de toekomst. Daar gaan we voor!




Il. ACTIVITEITEN EN PROJECTEN

ALGEMENE VOORLICHTING EN PR

- In 2014 heeft de Stedenband een extra ingezet op meer zichtbaarheid in de stad via deelname aan
diverse narkten en open dageno namen wij deel aan de SKOTZOeNwjaarsmarkt ijanuari
enstonden wijin mei enin septembemet een mooie presentatip deBAZOUK in de
Piushavenin december volgdede open dag in wijkcentru Sant de Winterfairin Tilburg zuid
en de drukbezochte kerstmarkten bij de basisscholen Bibit en Armhoefse WKR@L5 zullen
wij opnieuw bekijken bij welke evenementen in de stad de Stedenband kan aansluiten.

Bij al deze evenementen werden fondgeworven voor projecten in Same.

- De Stedenband was ook actief op facebook en he:¢

- De website van dgtedenbandkreegin 2014ruim 4500bezoekeren de blogs vatweeTilburgse
verpleegkundigen in Same haddsdk 300 en 400 volgers.

- Activiteiten van de Stedenband kesgenkele keren aandacht in Stadsnieuws en Tilburgse
Koerier, en er verschenen artikelen in schoolkranten, personeelsbladen en websites van betrokken
scholen en organisaties in Tilburg.

Bereilcijfers Algemene Voorlichting en PR
- 7 activiteiten bij evenmenten
- 15 artikelen, websites, blogs
- 6000 bezoekers en/of lezers




ONDERWIJS

BASISONDERWLIS
VOOR ALLE JONGENS
EN MEISJES

1. Programma Onderwijs en ICT

In 2014 is dit succesvolle programma voortgelrefilburg kwamen 119 gebruikte computers
beschikbaar voor scholen in Same. De computersystereglen geleverd door twee Tilburgse
bedrijven, de universiteit en de gemeente. De opbrengsuimni 6 0 OpBieuwirsgezetom een
middelbare school in Same te voorzien van een goed ingericht computerlokaal en om twee
leerkrachten een training laten volgentot ICT docent.

De school in Same investeenda een financiéle bijdrage eveneém$et projecien stelddovendien

twee docenten vrij om de training van VIAFRICA te volgenhet computeronderwijs te gaan
begeleidenin september bezocht onzedcdinator twee scholen die aan het programma deelnemen en
ontmoettedaarveel enthousiasm@®esondankgal het nogvel even duren voordéiet gebruik van
computersstevigverankerd zal zijiinnenhet onderwijs in Same.

2. Scholenbanden basisonderwijs

Sclolenbandervanbasissbolen Armhoefse Akkers, de AlmBshit metMother Kevin, Ishinde en
Lesirwaien Njoroprimary schools

De scholenbanden tussen Tilburg en Same zijn in 20&gezet. De scholen in Tilbumijn elk

actief geweest met het organisevam onderwjsprojecten ireenTanzaniaweekDaarnaast
organiseerden zij een sportdagnterfeest okerstmarkt om fondsen teervenvoor de

partnerscholen iSame En natuurlijk zijn er brieven en tekeningen over en weer ge@aamilburgse
scholerkwamen drie keer bijeen met de&olengroepom activiteiten en actiesnderlingaf te
stemmenFondsenwervingrachtr ui m Uopvear leOsbholenfonds waarmee projecten van de
partnerscholen ifanzaniavorden ondersteund.

De activiteiten bij de scholen ranzanidiepen in 2014 waminder vanzelfsprekend. De codrdinator
voor de scholen in Same werd ziek en overleed halverwege hefijpapvolgerslechtskorte tijd
actief. Recentis er in Same weer een nieuwe codrdinator aan de slag gegaanstietdelghandenin
2015 wordemieuwe projectuitgevoerdij alle vier debasisscholen in Same

Met activiteiten voorde scholenbanden werdienTilburg circa 1200 leerlingern leerkrachten, 2000
ouders erb00 familieleden en buurtgenoten bereikt. In Same lgetabmcirca 11%® leerlingen en
docentervan vier scholen

3. Samenwerking inberoepsonderwijs

Chanjale Vocational Training Centreenschool voor beroepsonderwijwerd in enkele jaremet

steun van Lion&egte HeideVraag en Aanbod en Wilde Ganzen genarerd

Medio 2014 werdde tweede fase van hetnovati@roject- de bouw van vijf nieuwe praktijklokalén
opgeleverd en aan het einde van het jaar kreeg de school een nieuwe directie. De renovatie en
herinrichting van de school daarmeeaog niet helermal afgerond.

In 2015 bespreken wij met betrokken partijen welke stappeardergenomen moeten worden om

het gewenste doel te bereikeen goede school waar jongeren worden opgeleid, die naast uitstekende
vakkennisook beschikken over marktkennis ervgel voor ondernemerschap



Cobbenhagen dictee voor Bwa
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4. Samenwerkingmiddelbaar onderwijs

- Scholierencompetitie
In 2014wasde Stedenbahopnieuwactief voorde jaarlijkse Scholierencompetitie tussen
leerlingen varCobbenhagdyceum,Beatrix collegeenTheresidyceum
De leerlingen bestudeerdéret lespakkeWatch your Worldvaarin drie landenwaaronder
Tanzania, aandacht krijge@nzeStedenbandyekoppeld aan Cobbenhagenlyceum, verzorgde
tweegastlessen voor @a 75 leerlingernStudenenv an Cobbenhagenupgroaeden me
actie in het centrum van Tilburg aandaebor de Stedenband en voor ondenwijSameBij het
eindspel i n de ge mek0dleedinganamde dri@ scholesdmrde den z o6 n
WereldbekerCobbenhagdypceumeindigde opdetweedeplaats enchonk de cheque a n 000 2
van RABO bank aade Joachimschoah Samevoor de aanschaf van laboratorium apparatuur

- Goede Doelen DicteBobbenhagenlyceum
In april organiseerde het Cobbenhagenlyceum het Goede Doelen Dictae120 docenten,
leerlingen erandere Tilburgeraamen deel. Voor elke taalfout werd een boete lkteat dictee
werd ingeleid met een presentatie in woord en beeld over de Stedenband en het project in
Tanzania. Opbrengst v aoorbousvten intichtng eee prdgauanbkaal ui m U
bij de Joachimschool in Same.

- Onderwijs materialen Theresialyceum
Voortkomend uit onze jaarlijkse contacten met Theresialyceum voor het Wereld Aids Dag
programma besloot de school materialen beschikbaar te stellen. In Juni 2014 kwamen circa 200
lessenaars en 15 microscopen beschikbaar voor een middelbare school in Same.

5. Ondersteuning onderwijsprojecten in Same

In 2014 zijn verschillendeonderwijsprojecteruitgevoerd met stewanuit de Tilburgsdasisscholen

middelbare scholen, ROC Tilburg,ldurg University, Gemeente Tilburg, Lion Club, Wilde Ganzen

en particuliere giften.

Ondersteunde projecten:

- Joachimschool voor voortgezet onderwijsuw en inrichting science laboritory

- Het onderwijsproject met vier basisscholethoolmeubilair, schootieken en lesmaterialen
werd afgerondin 2014werd geen nieuw project uitgevoefde start van een nieuw project met
deze (scholenband)scholen is doorgeschoven naar 2015.

- Chanjale Vocational Training Cent(deroepsonderwijsfase 2 van dit projeétde bouw van
vijf praktijklokalenen kantoren is voorlopig afgerond. In 2015 wordt bezien wat de volgende
stappen in dit project kunnen zijn.

- Chanjale secondary school: inrichting van een computerlokaal en training van twee leerkrachten
tot ICT docenten

- Opleiding voor twee veelbelovende student@ard ondersteundlerarenopleidingen middelbaar
onderwijs

Bereikcijfers onderwijs

- 4langdurige contactemetonderwijsinstellingen

- 6 activiteiten en 12 deelactiviteitém Tilburg

- 6 scholen en 4 organisaties/bpan in Tilburg; 7 scholen in Same

- 4000 kinderen en volwassen in Tilburg; 2200 leerlingen en docenten in Tanzania
- 0 35.964voor onderwijsprojecten in Same

- 0 1.326voor onderwijsactiviteiten in Tilburgen uitwisseling




GEZONDHEIDSZORG , ZORG EN WEL ZIIN

X

REDUCEREN VAN VERBETEREN VAN
KINDERSTERFTE PRE-NATALE ZORG

1. SamenwerkingTwee Stedenziekenhuis en Same District Hospital

Het Tweé&teden Ziekenhuis onderhoudt een zeer succesvolle partnerrelatie met het Same District

Hospital. In beide ziekenhuizen zijn veel mensen actief betrokken bij de samenwierkiody lag de

nadrukin de samenwerking ogansanitair en riolering, operatiekamers en internet communicatie

- Renovatieiekenhuis
De stichtingTwee Steden over de Grenzdisog)ondersteunt namens het TweeSteden
ziekenhuisrenovatie en herinrichting mehet ziekenhuis in Samia 2014is er gewerkt aan
verbetering van sanitair en riolering en is de operatiekamer voorzien van goede anesthesie
apparatuur. De aansluiting van het ziekenhuis op internet moet gaan zorgen voor betere
communicatiemogelijkhederoor het ziekenhuis.

- Uitwisselingprogrammaerpleegkundigen
Dit jaar werden edrie uitwisselingen georganiseeidrie verpleegkundigen uit Tilburg werkten
enkele maandeim het Same District Hospitahén Bwambo Health Centre, een operatieassist
verbleef enige weken in Same om nieuwe anesthesieapparatuur aan te sluiten en het personeel ter
plekke te trainen in het gebruik ervaiet TweeSteden ziekenhuis draagt bij in de vorm van
financién en extra verlofdagede Stedenband adviseert en ondersteunt

- Medische pleidingen.
De TSog eerfinanciert de artsenopleiding voor een van de medewerkers vaiekefuis in
Same

- Voorlichting Tilburg.
Via reportages in het personeelsblad van het ziekerdriiwebsite van de Stichtifgogen via
de weblogs vamerpleegkundigetijdens hun verblijf in TanzanidDeze werdendruk bezocht
door familie, coll egabs, viienden en kennissen
In december 2014 vierde de stichting TSog hagadi§ lustrum samen met onze gasten uit
Tanzania en circa 100 andere genodigelesponsoren.
De dNerkgroep Tanzania Twee Ste@eeide 13vrijwilligers enkwamvier keer bijeen. De
coordinator van de Stedenband maakt deel uit van de werkgroep.




2. SamenwerkingsprogrammaBwambo Health Centre
Sinds2011 heeft de Stedenbaadnsamawerkingsprogrammanet het Bwambo HealtGentre een
klein ziekenhuis hoog in de bergen van Same Distiatgezondheidszorgiedtaan 20.000 tot 30.000
mensenDe zorg in de kliniek is sedertdien verbeterd en het aantal patiénten toegeSamen.
BwamboHealth Centre maakt deel uit vaet samenwerkirgprogramma van de stichting TSog
- Verbetering kliniek
In 2014 kreeg de operatiekamer van Bwambo Health Centre goede anesthesie apparatuur
waardoor er het aantal mogelijkheden om te opereren is vergroot.
De eerste fase van het drinkwaten sanitatieproject in Bwambo werd in 2014 afgerond. Daarmee
is de kliniek voorzien van een uitstekende (drink)watervoorziening en goed sanitair.
- Uitwisselingsprogrammaerpleegkundigen
In 2014werkten twee verpleegkundigeit Tilburg enkele weken in Bwambo HC intieader van
het uitwisselingsprogrammabor verpleegkundigen van hetv€eSteden ziekenhuigen
Tilburgse operatiekamer assistent verblewt in Bvambo voor aansluiting van de
anesthesieapparatuur teaining inhet gebruik daarvan
Medische opleidingen
- TSog financiert de artsenopleiding voor een extra arts in Bwaifibo

3. Wereld Aids Dag
In decembeprganiseerderganiseerden wljetprogramma Wereld Aidsdag 2014, met gastlessen en
voorlichtingsbijeenkomsten jscholen voor beroepsdarwijs en voortgezet onderwijs. De gastlessen
worden in een periode van drie weken gegeven door twee deskundigen uit Same, die daarvoor door de
Stedenband in Tilburg worden uitgenodigd.
Er is bij de scholen veel belangstelling vaeze gastlessen en voorlichtingsbijeenkomsten. Op
verzoek hebben wij in 2014 het programma bij ROC, School voor Logistiek en Mobiliteit sterk
uitgebreid. Toch konden we ook dit jaar weer niet aan alle verzoeken va@dasaesten wij scholen
teleurstell@, omdat onze gasten uit Tanzasiachtseen beperkte periode in Tilburg verblijven.
- HIV/Aids dagen ROC Tilburg
Gedurendawee dagemvaren ewoorlichting, forumdiscussssen workshops voor 500 studenten
van de opleidingen gezondheidszorg en sociadt vaan ROC Tilburgin het Forum
vertegenwoordigers vait SameGGD, HIV NederlandenElizabethziekenhuis
- Gastlessen
Er werder29 gastlessen over HIV/Aids in Tanzarfen Nederlandyerzorgd voorcirca 700
leerlingen van vijf scholen voor voortgezetderwijs: vmbo, mbo, havo en vwo.
- Aanvullend programma
De Stedenbandrganiseerdeen aanvullend prognama voor de gasten uit Tanzania met
bezoeken aan scholen donororganisatief€en netwerkbijeenkomst om de gasten uit Tanzania
een hartelijk welkomebereidenverd doorcirca40 mensen bezocht.
Gezien het grote succes zal dit programma in 2015 zeker opnieuw georganiseerd worden.

Wereldaidsdag school voor Logistiek
en Mobiliteit
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4. Ondersteuning projecten gezondheidszorg, zorg en welzijm Same

In 2014werden gezondheidsprojectenSameonderstandvoor een bedrag vanl18.600
Ondersteunde projecten

- Aidsprogramma van Same DioeeKironge kippenproject voor inkomen genererenaidspatienten
- Same District Hospitalopleidingenmedisch personeahedische materialemansluiting internet

- Bwambo Health Centre: edlische raterialenen opleiding medisch personeel
- Mother Kevina Hope Centneoor meervoudig gehandicapte kinderen

Bereikcijfers gezondheidszorg

- 2langdurige contaentusserriekenhuizenn Tilburg en in Same

- 4 werkstagewerpleegkundige

- 43 deehctiviteitenover HIV/Aids bij onderwijsinstellingen in Tilburg
- 1 ziekenhuisen 7scholenn Tilburg; 2 ziekenhuizen in Same

- 2600 gezondheidswerketsgerlingenen docenten

- 018.095voor gezondheidszorg projecten in Sadbiecese

- 05.720voor activiteiten in Tilburg en het uitwisselingsprogramma.

WATER/VOEDSEL/MILIEU

83%7 &1

ZORGEMN VOOR EEN UITEANNEN VAN
DUURZAAM LEEFMILIEU EXTREME HONGER
EN ARMOEDE

1. Wandelen voor Water
Wandelen voor Wate2014vond plaats op woensdag frthart De Stedenband orgeseert deze
activiteit voor leerlingen van basisscholen jaarlijks in Tilbuwrge week van Wereld Waterdagian
aansluiting op de landelijke campagne van Aqua for All
Er namen3 basischolendeelmet in totaal 176 leerlingen wroepen 7/8Wandelen vor Water in
Tilburg bestondiit een aanteeducatieve activiteiten die afgesloten werden met een sponsorloop voor
de aanleg van een nieuw rioleringssysteem bij het ziekeimh8&sme
- Sponsorloop.
De sponsorloop op 1®aart vormddnet sluitstukvan een ducatieveprogramma over
(drink)wateren sanitaibij de deelnemende scholdwaast de inspanning van zes kilometer lopen
met zes liter water in een rugzalerdende kinderen ook getrakteeop een feestelijke ochtend
met wateractiviteiteim NatuurmuseunBrabanten Afrikaanse muziek de Hall of FameVoor
de wandeltocht lieten de kinderen zich sponsoren door familie en buurtgddetgpmonsdoop
brachtvoor het project in Same5.6000p, inclusiefde bijdragen van Brabant Wat®aterschap
de Dommelen Interpolis
- Educati¢ programma
De leerlingen hebben de wandeltootdt een educatief programma op schaarbereid
De Stedenbanderzorgdegastlessemoor de scholenwateschap de Dommel verzorgde excursies
naar de rioolwater zuivering en de leerkractiiehandelde met de kinderen een lespakket over
water in de klas.



In 2015wordt wandelen voor Water in Tilburg opnieuw georganiseerd. De actie wordt ieder jaar
positief ontangen door de scholen en door onze samenwerkingspartners.

2. Water voor Water in Tilburgse restaurants

Het water voor water project werd in 2014 niet verder voortgezet. Onderzoek om het project in een
nieuwe vorm te gieten leidde tot de concludeg het ¢ weinig zou opleveren om dit projectéan

andere vorm voort te zetteBaten en lasten lagen te ver uit elkaar.

3. Ondersteuning projecten water, voedselen milieuin Same

In 2014ondersteunde de Stedenband twee (drink)water en sanitatie projecten jibSidmenede

gericht op verbetering in de gezondheidszorg. De eerste fase van hetajegeoject in Bwambo

kon dit jaar worden afgerond en de fondswerving voor de uitvoering van fase twee werd in gang gezet

zodat deze in 2015 kan worden gestart. Narafing zullen drie dorpen, een ziekenhuis en twee

scholen voorzien zijn van goed drinkwater, sanitair en geschoolde mensen om het systeem te

onderhouden. Het sanitapieojectbij Same District ldspitalmoet dehygiénein het ziekenhuis

aanzienlijk verbeteen.

Ondersteunde projecten

- Bwambodrinkwater en sanitatie project. De eerste fase van dit project werd eind 2014 afgerond.
De bewoners van twee dorpen, een school en de kliniek hebben tgegaegertot schoon
drinkwater en goed sanitair. In 2015 stigttweedgrojectase en wordt ook het derde dorp
voorzien van een goed drinkwatersysteem.

- Sanitatie project bij Same District Hospital: aanleg van een nieuw rioleringssyateem
verbetering van sanitair

Bereikcijfers Water/voedsel/milieu

- 1 activiteit en8 deelactiviteiten

- 3 basisscholen en 3 partnerorganisaties in Tilburg

- 200leerlingen leerkrachten en vrijwilligers natuurmuseum; 1000 ouders en sponsors
- 010.998voor waterprojecten in Same

- U 850voor wateractiviteiten in ilburg
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UITWISSELING, STAGES EN WERKBEZOEKEN

In 2014 ondersteunden organiseerde Stedenband Tilburg Same Tanwas@averschillende
uitwisselingsbezoeken en werkstages. Déeosieuning betreft het zorgen voor de juiste
contacten, begeleiding en adviseribg Stedenbandndersteunt nadrukkelijk niet financieel;
de kosten voor reis en verblijf worden door de reizigevsf hun organisaties betaald.

Er warenvijf uitwisselingsbezoekenDaaraan namen 9 personen deel

- Januari. Een verpleegkundige van het TweeSteden ziekembrkisdrie maanden in Same
District Hospital en Bwambo Health Centre

- SeptemberWerkbezoeksan de codrdinator van de stedenband aan Same waar projectiem wor
bezocht en projectbesprekingen zijn met het ontwikkelingsteam van Same Diocese en met
ambtenaren van 8me District Council.

- September: vrijwilliger van STST is enkele weken in Same om scholen te bezoeken en afspraken
te maken voor vervolgprojecten ietronderwijs.

- September: Assistent operatiekamerblijft enkele weken in Same om anesthesie apparatuur aan
te sluiten en training te geven in het gebruik daarvan.

- Oktoberennovember Twee verpleegkundigen van het TweeSteden ziekeghaimaar
Tanzaniavoor een werkstage vawee maanden iBame District Hospital en in Bwambo Health
Centre.

- Novembefdecembertweepartnersvan Sameiocese verblijverdrie wekenin Tilburg voor de
uitvoering varactiviteitenin het kader vaiwVereld Aids Dagen het bezoadn van Nederlandse
fondsenorganisaties.
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